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JULIO 2023



PROGRAMA MIERCOLES

26 JULIO

PALACIO AMARILLO 

JUEVES 27JULIO

SEDES

VIERNES

28 DE JULIO

SEC DE SALUD

MD PREVENTIVA Y 

DEL TRABAJO 

- EVS

- RCV

Stand EPS´S 

- Sura: Juegos Educativos – Visita del Tigre SURA

- Nueva EPS: Tamizaje RCV

- Salud Total : Tamizaje de Seno

- Famisanar: Pte

- Sanitas: Personaje estilos de vida

Stand Liga contra el cáncer: Prevención Cáncer de próstata 

Stand Saludable: Toma de Glucometrias, tensión arterial , análisis de 

composición corporal, tablero nutricional 

Stand Actividad Física: Fisioemy Estudio de Pilates

Stand Abbot: Asesoría en Planificación Familiar 

Stand Gimnasio Fitness People: planes de entrenamiento 

IDESAN:

Stand Saludable: Toma 

de Glucometrias, tensión 

arterial , análisis de 

composición corporal, 

tablero nutricional 

- EPS SANITAS: Charla 

Estilos de Vida Saludable 

individual

Stand EPS´S 

- Nueva EPS: Tamizaje RCV

- SANITAS: Tamizaje Seno

Stand Saludable: Toma de Glucometrias, tensión 

arterial , análisis de composición corporal, 

tablero nutricional 

Stand Gimnasio Fitness People: planes de 

entrenamiento 

- Clase de Cardiobox – 3pm

HIGIENE Y 

SEGURIDAD

INDUSTRIAL 

Stand Orden y Aseo

Stand seguridad Vial 

AGRICULTURA Stand Orden y Aseo

Stand seguridad Vial 

APOYO PSICOSOCIAL Stand Preguntas Poderosas / juego de memoria

Stand Emotigame / Anagrama

LDSP

Seguros Bolívar: Silla 

Masajeadora

Stand Preguntas Poderosas / juego de memoria

Stand Emotigame / Anagrama

PREVENCION 

DESORDENES

MSCULO

ESQUELETICOS

Stand Juegos de Coordinación

Sesión de Relajación con Técnica Jacobson

Seguros Bolívar: Silla Masajeadora

Cajasan: Clase de Yoga 11 am 

CASA DE PARTICIPACION

Cajasan: Pausas Activas

Stand Juegos de Coordinación

Sesión de Relajación con Técnica Jacobson

Seguros Bolívar: Silla Masajeadora

Cajasan: Pausas Activas


